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Durian, ce roi des fruits! 


Les incondlitionnels de ce fruit légendaire le savent bien. C’est en Juin, quand il est en 
pleine saison que ses arômes atteignent leur plein épanouissement et une intensité 
incomparable. De plus, grâce au décorticage effectué en Thaïlande, les éléments de 

moindre qualité sont écartés, et seules les parties choisies pour leur arôme et leur 
maturité sont expédiées, afin d'éviter toute mauvaise surprise à l’arrivée. Pour ceux qui 
ne sont pas encore initiés aux plaisirs de ce fruit si particulier, c’est déjà le moment pour 
tenter de «réveiller » son organisme et découvrir ce fleuron de la gastronomie naturelle 
: essayez d'en goûter de petites, voire très petites quantités*, à intervalles réguliers. Il y 

a fort à parier qu'au bout de quelques tentatives, vous vous demanderez comment vous 

avez pu vous en passer si longtemps ! 
* Pour le découvrir, nous proposons aussi des barquettes de 200 g environ. 
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Cadeau-surprise | 
offert dans toutes les ® - 
commandes de | 


100 €”... 


*hors frais de port 
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Commande par téléphone au + 33 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient @@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 








ANANAS CAYENNE _ 


DU CAMEROUN 


Goûtez la différence : ananas 100% naturel ! 


HE 










à partir de 12 kg: 7,65 €/kg 


à partir de 4kg: 9,45 €/kg 
PAPAYE ROUGE 


DU THAILANDE 


Saveur d’une intensité étonnante, 
un pur délice ! 


16-60€/7 


-28% Ù 


à partir de 3 kg: 1 1,95 €/ kg 





CERISE 
D’ESPAGNE 


Eh oui, la saison des cerises est en cours ! 
Différentes variétés se succèderont, la Burlat 
en tête de file. Nous demandons à nos 
producteurs de bien cueillir les cerises à pleine 
maturité afin de vous offrir les fruits les plus 
savoureux possible ! 












Fruits et légumes de pays 


Fruits du pays 








6,10 €/kc Pays  Prixunit. 

D 95 €/ke Abricot blanc Esp P 855/g 

Amande fraîche Esp P 1005/kg 
Cerise rouge Esp P 1085/kg 

Kiwi Hayward ta P  895/kg 

Melon Charentais Fra S 730/kg 

Melon Galia Esp P 675/kg 

Melon Piel de Sapo Esp P 655/kg 

Myrtille bq 125g Esp S 450/p. 

Nectarine jaune Esp P 610/kg 

. . . Pêche jaune Esp P  820/kg 
Nectarine jaune Pêche plate blanche Pêche plate blanche Esp P_ 73519 
Cueillies à maturité, elles sont Pêche originaire de Chine à la Poire Conférence Esp P  G60/kg 
savoureuses. délicate chair blanche. Pomme Braeburn Fra S 650/kg 
6, 55 €/ke Pomme Fuji Esp P 680/kg 

9,20 €/ke Pomme Gala ta S 590% 

Pomme Juliet Fra S 645/kg 

Pomme Topaz AIT S  640/g 


Prune rouge Plumcot Esp P 855/kg 
Disponibilité des variétés selon les 





récoltes. 
Agrumes 
— Pays  Prixunit. 
: | 
Melon Piel de Sapo Orange Valencia Late pou oo: 
, | no. | Orange douce Esp P 530/kg 
Chair dans les tons vert-jaune, aux Particulièrement juteuse ! . 
à , Orange Valencia Late Esp P 52049 
arômes de miel. 
Pomelo Rubis Esp P 670/g 
Légumes 


Pays  Prixunit. 








Ail Esp S 975/kg 

Artichaut blanc Fra S 510kg Tomates ie Pin 

Bengkoang Tha P 1580/9 Baisses 

Betterave rge ronde Fra S 580/kg Tom.Coeur Boeuf rge. Fra P 995/kg Melon Charentais 7,30/kg  -3% 

Cioite Esp s 500% Tomate Cerise grappe Esp S 825/kg a ae 0 

Céleri branche Fra s Gaoxg Tomate Raf noire Esp P Z10g T | | ; 

Champignon de Paris Pay 5 100 Tomate rust. mixte Fra P  985/kg AGE : PCR 

Concombre long lisse Fra s 6804 Pomme deterre Fra S 470g SCT RER OR EEE 

Courge Chapa Esp P Soi  Tamarillo orange Per P 1680/kg 

Courgette verte Fra S 570kg  Yacon Per P 150549 

Curcuma Per S 1385/kg 

Fenouil Fra S 670/kg 96 €/kg 6,7 0 €/ke 

Gingembre Per S 1120/kg y. di . 

Navet violet Fra S 550/kg JE 

Oignon jaune Fra S 525/kg 

Patate douce rose Esp P  660/kg 

Poivron pointu mini Esp P 595/kg 

Poivron rouge Esp S 710/g Choux a 

Poivron rouge long Esp P 620/kg dE Tomate rustique mixte Fenouil 

Salades Pays  Prixunit Done FSI en 
Chou-fleur blanc Fra S 505/p. unes que les autres ! | 

Endive Pay S 9o0%g  Chou-rave vert Fra S 250. 3 


lceberg Esp S 285/p. 
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10,25 €/be 







Bananes Figue et Figue-Pomme 


Deux petites bananes parfumées 
comme un dessert de chef ! 


11,50 €/ke 


Banane Rose 


La banane exotique 
par excellence ! 


| 16,70 €/kg 


Fruit de la passion 


Saveur de cocktail exotique, 
bourré de vitamines ! 


IL 85 €/450ml 
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Sève de Palmier 


Un nectar au goût intense 
et incomparable. 


Informations générales sur ce catalogue 


Fruits exotiques 


Ananas Cayenne 
Arachide fr. coque 


Avocat Hass 


Avocat Hass mini 


Avocat Lula 
Avocat Reed 


Banane Canaries 


Banane Figue 


Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 


Banane Poyo 
Banane Rose 


Cabosse de cacao 


Canne à sucre 


Coco Pagode Light 


Coco sec 


Drupe de palmier 
Durian fruit Morn Th 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Fruit du Dragon rge 


Grenadille 


Mangue Ataulfo 
Mangue Hayden 


Mangue Kent 


Mangue Nam Dok Maï 


Pays  Prixunit. 


Camp 1050/g 
Camp 1535/g 
Mex P 1535/kg 
Esp P 1100/kg 
Camp 1325/kg 
Esp P 1240/kg 
Esp P 655/kg 
Camp 1025/kg 
Camp 1025/kg 
Camp 1005/kg 
Rep S 600/kg 
Camp 1150/kg 
Camp 1345/kg 
Esp P 645/kg 
Tha P 1815/g 
Camp 1050/kg 
Camp 1585/kg 
Tha P 3120/%g 
Tha P 3335/p. 
Per P 1695/kg 
Per P 1695/kg 
Camp 1670/kg 
Tha P 1995/kg 
Tha P 1815/%g 
Per P 1675/kg 
Mex P 1675/kg 
Mex P 1705/kg 
Mex P 1540/kg 
Tha P 2195/g 


Emballage 
Orkos 


998/kg dès 6kg 
1458/kg dès 3kg 
1458/kg dès 4kg 
1045/kg dès 4kg 
1259/kg dès 4kg 
1178/kg dès 4kg 
812/kg dès 5kg 
Q74/kg dès 4kg 
Q74/kg dès 4kg 
955/kg dès 4kg 


1093/kg dès 4kg 
1278/kg dès 2kg 

613/kg dès 2kg 
1724/kg dès 4kg 

Q98/kg dès 4kg 
1506/kg dès 1kg 
29 64/kg dès 6kg 
3168/p. dès 4p. 
1610/kg dès 3kg 
1610/kg dès 3kg 
1587/kg dès 3kg 
1895/kg dès 3kg 
1724/kg dès 3kg 
1591/kg dès 3kg 
1591/kg dès 4kg 
1620/kg dès 4kg 
1463/kg dès 4kg 
2085/kg dès 3kg 


15,35 €/ke 





Avocat Hass 


Sa chair bien grasse fait 
honneur à sa haute réputation |! 


Mangue Tommy Atkins Mex P 1425/kg 


Maracuja 


Maracuja violet 


Noni bq. 
Papaye rouge 
Papaye Solo 
Pepino 
Ramboutan 
Safou 


Sève de Palmier450ml 
Tamarillo orange 


Plantes digestives 


Caroube 250g 


Casse Fistu.déc 225g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 


Réglisse 200g 


Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Camp 1885/kg 
Tha P 1775/kg 
Camp 1885/kg 
Tha P 1660/kg 
Camp 1270/kg 
Esp P  905/kg 
Camp 1505/kg 
Camp 1905/kg 
Tha P 1185/p. 
Per P 1680/kg 


Pays  Prixunit. 


Esp P 290/p. 
Ind P 935/p. 


1354/kg dès 4kg 
1791/kg dès 3kg 
1686/kg dès 4kg 
1791/kg dès 2kg 
1577/kg dès 4kg 
1207/kg dès 4kg 

860/kg dès 3kg 
1430/kg dès 3kg 
1810/kg dès 3kg 
1126/p. dès 4p. 
1596/kg dès 2kg 


Emballage 
Orkos 


276/p. dès 12p. 
688/p. dès 10p. 


Camp 1935/kg 1838/kg dès 4kg 
Ind P 1995/%g 1895/kg dès 3kg 


Esp P 910/p. 


Per P 1655/kg 1572/kg dès 2kg 
Tha P 2195/kg 2085/kg dès 3kg 


1735 €/ke 





Mangoustan 


Un des fruits exotiques les 
plus prisés ! 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


A changements ou d’erreurs typographiques. 





ns 10,05 €/ke 
Banane Plantain 


Les Africains la cuisent, mais 
elle est délicieuse nature ! 


2 €/500c 





Durian Morn Thong décortiqué 


Chair crémeuse à l’arôme 
intense et à la saveur si 
particulière ! 


21,95 €/be 





Mangue Nam Dok Maï 


Chair fondante, vanillée et finement 
citronnée. 





Mangue Kent 


Très charnue, juteuse et abricotée… 
un délice ! 


19,05 €/ke 







Safou 
A faire mûrir dans un sac en 
plastique avec un peu d'humidité. 


ÎL,05 €/250g 


Mangue Emeraude séchée 


Une petite mangue sauvage du Cameroun dont la 
chair concentrée est séchée à pleine maturité. 5 





léagineux, Algues, Aut | … 
MEME Noix de macadamia décortiquée 





Oléagineux Sa délicieuse saveur beurrée en 1 2 05 €/250g 
Pays Prix unit. É-os fait notre noix la plus 

Amande Ferraduel Esp P 970/kg  922/kg dès 5kg RARES +. dné se pe 

Amande fraîche Esp P 10054  955/kg dès 3kg | 

Amande Marcona Esp P 915/kg  869/kg dès 5kg nn. 

Arachide sèche coque  lra P 1710/kg 1625/kg dès 5kg 

Arachide violette Per P 1800/kg 1/10/kg dès 5kg 

Macadamia coque Mex P 1620/kg 1539/kg dès 5kg 

Noisette en coque Cat P 1195/kg 1135/kg dès 5kg 

Noix en coque Esp P 1195%kg 1135/kg dès 5kg 

Pistache en coque Esp P 2695/kg 2560/kg dès 5kg 

Testset oléagineux Fra P 2445/p. 


Oléagineux décortiqués Graines 


Pays  Prixunit. Emballage 


Pays  Prixunit. 
L Aloe Vera et 


Am.déc.Ferragnès500g Ita P 1555/p. 1477/p. dèsép.  Amarante 500g Per p 750/p. 


Amandon décort 500g  lra P 1320/p. 1254p. dès4p. Graine de Chia250g  Arg P 840. S es utili s Ex] or s 


Arachi. déc.vio.500g Per P 1015/p. 964/p. dèsép. Graine decrge. 250g Ira P 700. 


Arachide déc. 1kg ra P 200 1910/p. dès. Lentille verte 500g Esp P 590/p. 
Cajou avec peau 500g  Ind P 1590. 1511/p. dès4p. Pois chiche 500g Esp P 405/p. 
Cajou mondée 500g Ind P 1915/p. 1819/p. dès 4p. Quinoa 500g Equ P /05/p. 


Graine de crge. 250g ra P Zo0p. 665/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp S 480/p. 
Macadamia déc. 250g  Mex p 1205/p. 1145/p. dès 6p. 
N.Brésil décort.250g Per P Gas/p. 803/p. dès 8p. 
Noisette décort 500g Cat P 1205/p. 1145/p. dès 4p. 
Noix déc. 500g. Rou P 1270/p. 1207/p. dès 4p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus p 1235/p. 1173/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2645/p. 2513/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp s 480/p. 456/p. dèsép. 





Algues séchées Éhalloge Testsets et packs L'Aloe vera est une plante dite « grasse » en 

Orkos raison de sa capacité à faire des réserves 
Dulse sèche 100g Fra P 910/p. 865/p. dès 10p. Pack Découverte 3kg Fra P 3795/p. d'eau dans ses feuilles, sous forme de 
Kombu roy. sèchel00g Fra P 1020/p.  269/p.dès 10p. Pack Découverte 6kg Fra P 7590p. gélatine rappelant la graisse. Celle-ci peut 
Nori sèche 100g Fra P 990p 941/p.dès10p. Pack Tropical 4kg Fra P 4495/p. 


être utilisée pour réhydrater la peau ou 
pour ses vertus apaisantes ; pour cela, 
coupez une lamelle et passez-la sur votre 
” Testset fruits secs Fra P 2595/p. ., 
Olives . peau afin d'y appliquer le gel. Certains 
Testset oléagineux Fra P 2445/p. , 
Pays  Prixunit. Emballage consomment aussi l’Aloe vera (la partie 
Orkos : : 
transparente) comme aide au transit 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1565/p. 1487/p. dès 6p. P ) | 
; intestinal. La feuille d’'Aloe vera se garde le 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 1945/p. 1848/p. dès 6p. ; 
mieux aux alentours de 10-15 °C et peut 
être conservée une quinzaine de jours. 


Spaghetti mer 100g Fra P G20/p 779/p. dès 10p. Pack Tropical 8kg Fra P 8990/p. 
Wakame sèche 100g Fra P 1145/p.  1088/p. dès 10p. Testset dattes + 3FS Fra P 2345/p. 


2780 €/ke 






Medijool cristallisée 


Ses cristaux fondent 


délicieusement en bouche. 


Produits de la ruche 


Pays  Prixunit. 


Gelée royale 25g 
Propolis brute 15g 


Esp P 1645/p. 
Esp P 940/p. 


Pays  Prixunit. 


Pollen Espagne 225g 
Pollen Espagne 450g 


Esp P 1160/p. 
Esp P 2135/p. 


Miels en rayon 


Pays  Prixunit. 





Chêne rayon 250g Esp P 730/p. 
Oranger rayon 250g Esp P 650/p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 820/p. 
Romarin rayon 250g Esp P 695/p. 
Autres 

Pays  Prixunit. 
Casse-noix cube Fra  19%65/p. 
Ouvre-huître Fra  450/p. 


Soins pour la peau 


Pays  Prixunit. 


Aloe Vera feuille 
Arg. verte concassée 


Esp P  980/kg 
Fra P 675/p. 


Argile bl. vent.500g Fra 74. 
Argile blche.ventilé Fra  740/p. 
Argile v.lllite 300g Fra P 530/p. 
Ghassoul 1kg Mar  805/kg 
Ghassoul poudre 500g Mar  575/p. 
Tube arg.lilite 150g Fra  400p. 
Tube arg.lilite 400g Fra  970p. 





e 
Tamarin doux 
Sous sa fine coque cassante 
se cache une saveur de pâte 


de fruits. 





Figue de miel 


Elle a séché sur l'arbre, un pur 


régal. 


Fruits secs 


Ananas séché 250g 
Baie de goji 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Plantain 250g 
Cacao entier 200g 
Cacao sec pulpe 200g 
Caroube 250g 

Coco jeune séch.100g 
Figue bl.Col Dame %2k 
Figue de miel kg 
Fr.Dragon rouge 100g 
Jaque séché 100g 
Kaki sec 250g 


Pays Prix unit. 


Camp  905/p. 
Chi P 1345/p. 
Camp  670/p. 
Camp 560/p. 
Camp 695/p. 
Camp  690/p. 
Esp P 290/p. 
Tha P 505/p. 
Esp P 675/p. 
Esp P 655/p. 
Tha P 410/p. 
Camp 450/p. 
Esp P 1355/p. 


Mangue Emeraude 250g Camp 1105/p. 


Mangue Keitt 500g 
Müre blanche 250g 
Papaye Solo 250g 
Pêche séchée 250g 
Physalis séché 250g 
Raisin brun 500g 
Raisin n. Shani 500g 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 
Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Esp P 1095/p. 
lra P 79%0/p. 
Camp  990/p. 
lra P 570/p. 
Per P 1230/p. 
Ira P  680/p. 
lra P  950/p. 
Per P 1655/kg 


21,95 €/be 


< M) €/500g 


Emballage 
Orkos 


G60/p. dès 6p. 
1278/p. dès 8p. 
637/p. dès 8p. 
532/p. dès 8p. 
660/p. dès 8p. 
O56/p. dès 5p. 
276/p. dès 12p. 
480/p. dès 10p. 
641/p. dès 10p. 
622/p. dès 10p. 
390/p. dès 10p. 
428/p. dès 4p. 
1287/p. dès 6p. 
1050/p. dès 8p. 
1040/p. dès 4p. 
751/p. dès 10p. 
O4t/p. dès 4p. 
542/p. dès 8p. 
1169/p. dès 4p. 
G36/p. dès 4p. 
903/p. dès 4p. 
1572/kg dès 2kg 


Tha P 2195/kg 2085/kg dès 3kg 


Fra P 2595/p. 
Esp P 900/p. 


855/p. dès 4p. 





Fruits secs, Miels, Autres 


15,55 €/250g 


Kaki seché 


Goût délicat rappelant la 
confiture d’abricots. 


Miels en pot 


Pays  Prixunit. Emballage 

Orkos 
Amandier Esp P 1025/p. 974/p. dès ép. 
Bruyère Esp P 1040/p. 988/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1070/p. 1017/p. dès 6p. 
Citronnier Esp P Oo5/p. 945/p. dès 6p. 
Eucalyptus Ita P 955/p 907/p. dès ép. 
Forêt liquide Esp P 980/p 931/p. dès 6p. 
Lavande Esp P 1010/p. 960/p. dès 6p. 
Montagne liquide Esp P 980/p 931/p. dès 6p. 
Néflier Esp P 1035/p.  983/p. dès 6p. 
Oranger Esp P 1045/p. 993/p. dès 6p. 
Romarin Esp P 1025/p. 974/p. dès 6p. 
Thym Esp P 1025». 974/p. dès ép. 
Toutes fleurs Esp P O65/p. 917/p. dèsép. 
Pots de 500 g. 


Dattes 


Emballage 
Orkos 


1629/p. dès 5p. 
1800/p. dès 5p. 
1667/p. dès 5p. 
1644/p. dès 5p. 


Pays  Prixunit. 


Barhi Iran 1kg lra P 1715/p. 
Barhi tendre 1kg lra P 1895/p. 
Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 1755. 
Deglet-Nour 1kg Tun P 1730/p. 
Deglet-Nour sèche 1k  Ira P 1770/p. 1682/p. dès 5p. 
Khalasah 1kg Ara P 1695/p. 1610/p. dès 5p. 
Medijool cristal. 1kg Cal P 2780/p. 2641/p. dès 5p. 
Mediool rustique 1kg  lra P 1970/p. 1872/p. dès 5p. 
Mozafati tdre crist. lra P 1765/kg 1677/kg dès 5kg 
Sayer 1kg lra P 1810/p. 1720/p. dès 5p. 
Shahani 1kg lra P 1735/p. 1648/p. dès 5p. 
Testset dattes + 3FS Fra P 2345/p. 
Zahidi 1kg lra P 1670/p. 


Quantité minimale : 1 kg 


a 


1587/p. dès 5p. 
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L 18,15 €/kg 





Fruit du dragon blanc 
Un fruit de cactus si doux et 
rafraichissant.… 





COCO PAGODE LIGAT 


Grenadille On ne se lasse jamais de sa chair tendre et concentrée, 
Sa pulpe est croustillante, douce et ni de son jus abondant à l’exquise saveur chocolatée. 
parfumée. 
13,25 €/k 
? ‘4 
18,85 C/ke 





Y 15,05 €/hbe 











Avocat Lula Ramboutan Maracuja jaune 








Le velouté d’une chair légère et Un cousin du litchi à la saveur Le jus de fruit tropical, 
fruitée. de bonbon. version nature | 
COMMANDES LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 12,95 € Forfait DPD :13,95 € | France: Postbank Berlin 
. . F2 ; ; IBAN: DE17 1001 0010 0038 0031 00 
ne Forfait «express » TNT : 21,95 € BIC: PBNKDEFFXXX 
e . L . 2 ge . 
Belgique: Crédit agricole 
(entre 18h et 22h) IBAN: BE54 1030 2263 3097 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
oix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


